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Hier sind Sie 
    herzlich willkommen

Verehrte Leserin,  
verehrter Leser,

das Seniorenzentrum der Arbeiterwohlfahrt (AWO), Bezirks-
verband Schwaben, hat in Gersthofen eine lange Tradition. 
Und es genießt einen glänzenden Ruf. 

Unserem guten Ruf wollen wir stets aufs Neue gerecht wer-
den. Das ist unser Anspruch – zum Wohle unserer Bewoh-
nerinnen und Bewohner, die hier eine hohe Lebensqualität, 
eine engagierte Betreuung und eine kompetente Pflege 
genießen. Sie können hier selbstbestimmt leben und zugleich 
die Vorzüge einer modernen Pflegeeinrichtung genießen.

In dieser Broschüre stellen wir Ihnen das Haus, seine Bewoh-
nerinnen und Bewohner sowie Mitarbeitenden vor. Damit 
möchten wir Ihnen und Ihren Angehörigen die Entscheidung 
erleichtern, in ein Seniorenheim zu ziehen. 

Die Bilder vermitteln einen Eindruck von der herzlichen 
Atmosphäre, die Sie in unserem Haus antreffen. Und sie 
zeigen Ihnen: Die Bewohnerinnen und Bewohner fühlen sich 
bei uns wohl. Darauf sind wir sehr stolz. Und dafür tun wir 
eine Menge, Tag für Tag. Wir würden uns freuen, Sie bei uns 
begrüßen zu dürfen.

Inhalt:
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10-11: 	 Die Küche
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14-15: 	 Die Leistungen



––– –––
4

––– –––
5

D A S  H A U S

Einfach wohlfühlen: Dar-
auf ist im Seniorenzentrum 
Gersthofen alles ausgerichtet 
– von den variablen Früh-
stückszeiten bis zum Wäsche
dienst, von der Cafeteria bis 
zu den Mitarbeitenden, die 
stets ein offenes Ohr für Ihre 
Wünsche haben.

Das Haus liegt im Grünen 
und doch nur 200 Meter von 
der Stadtmitte entfernt. Vom 
Seniorenzentrum ist alles 
schnell und bequem erreich-
bar. Geschäfte, Rathaus, Bal-
lonmuseum, City Center, Post, 
Apotheke und Ärzte befinden 
sich in unmittelbarer Nähe.

Eine Attraktion des Senioren-
zentrums ist der Snoozelen
Raum, eine Oase der Ruhe 
und Entspannung. Hier  
werden neue Sinnesein
drücke erlebbar.

Wohlfühlen 
leicht gemacht 
Gute Lage, freundliche Atmosphäre,  
hohe Lebensqualität: Das zeichnet das  
AWO-Seniorenzentrum Gersthofen aus. 

Das moderne Wohngruppen
konzept ermöglicht ein 
individuelles und alltags-
nahes Leben. Jede der drei 
Wohngruppen verfügt über 
einen Wohn- und Essbereich. 
Unsere Sitzecken sind ein 
beliebter Treffpunkt.

In den drei Wohngruppen 
herrscht eine familiäre Atmo-
sphäre. Neue Bewohnerinnen 
und Bewohner werden hier 
stets herzlich aufgenommen. 
So werden auch Sie bald 
zufrieden feststellen: Einen 
Pflegeplatz gesucht – ein 
neues Zuhause gefunden.

Bei Bedarf erfahren Sie 
die Betreuung, die Sie sich 
wünschen, und Sie erhalten 
die Pflege, die Ihnen auch 
bei Einschränkungen ein 
Höchstmaß an Lebensqualität 
ermöglicht.
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Die 86 Pflegeplätze (inklusive einge-
streuter Kurzzeitpflege) des Senioren-
zentrums verteilen sich auf 37 groß
zügige Apartments, 19 Einzel- und  
15 Doppelzimmer. Die Zimmer verfügen 
entweder über eine Terrasse oder  
einen Balkon.

In teilmöblierten Einzel- und Doppel-
zimmern sind außerdem ein Kleider-
schrank, ein Tisch und ein Stuhl mit 

Zur Grundausstattung 
der Zimmer gehören:

• �Pflegebett 

• Nachttisch

• Schwesternrufanlage

• TV-Anschluss

• Telefonanschluss 

dabei. Die zimmereigenen Duschen  
und WCs sind, wie das gesamte Haus, 
barrierefrei und behindertengerecht, 
also auch mit Rollstuhl problemlos 
befahrbar. 

Auf jeder Etage befinden sich Pflege
bäder. So können auch Bewohner,  
die stark pflegebedürftig sind, regel- 
mäßig baden.

So wohnlich sind die Zimmer
Im AWO-Seniorenzentrum Gersthofen werden Sie schnell heimisch.  
Die Zimmer können nach Belieben möbliert werden.  

D I E  Z I M M E R
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Wir sind für Sie da! Da können 
Sie uns beim Wort nehmen. 
Unsere Pflege genießt einen 
sehr guten Ruf: engagiert und 
einfühlsam. Dazu kommt ein 
vielfältiges Beschäftigungs-
programm mit Gesellschafts-
spielen, Sitzgymnastik und 
Ausflügen. Auch Kinoabende 
und Gottesdienste finden bei 
uns statt. Und immer wieder 
ein Höhepunkt: die Besuche 
eines therapeutischen  
Clowns und der Kleintiere 
vom Krümelhof.

Darüber hinaus begleiten wir 
die Bewohner beim Spazier-
gang im Garten. Wir unter-

Ihr gepflegtes Zuhause
Im AWO-Seniorenzentrum Gersthofen genießen Betreuung und Pflege einen hohen Stellenwert –  
und das rund um die Uhr.

stützen sie, falls notwendig, 
in allen Dingen rund um die 
Körperhygiene.

Bezugspflege nehmen wir 
sehr ernst. Das bedeutet: Die 
Bewohnerinnen und Bewoh-
ner werden weitestgehend 
von Bezugspflegekräften be-
treut. So entwickelt sich rasch 
eine vertrauensvolle Bezie-
hung zwischen Mitarbeitern 
und Bewohnern.

Einfühlsame Pflege, umfassende 
Betreuung und ein vielfältiges 

Beschäftigungsprogramm 
zeichnen das AWO-Senioren

zentrum Gersthofen aus.
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Da schmeckt’s!

Morgens ein reichhaltiges 
Frühstücksbüffet, mittags 
ein 3-Gänge-Menü: An den 
gedeckten Tischen im schmu-
cken Speisesaal werden die 
Gerichte serviert.  

Was darf’s denn sein: ein 
vegetarisches oder lieber 
ein Fleischgericht? Wie Sie 
sich auch entscheiden: Es 
schmeckt immer. Auf dem 
Speiseplan stehen deftige 
Speisen ebenso wie leichte, 
mediterrane Kost. 

Täglich frisch auf den Tisch: Die Mahlzeiten  
zählen zu den Höhepunkten im  
AWO-Seniorenzentrum Gersthofen.

Für Abwechslung ist gesorgt: 
Unser versiertes Küchenteam 
tischt Ihnen Kässpatzen und 
Lasagne, Fleisch- und Fisch-
gerichte auf.

Lassen Sie sich überraschen! 
Kaltgetränke, Tee und Kaffee 
sind auch schon mit dabei. 
Am Nachmittag treffen sich 
Bewohner und Besucher 
gerne in unserer Cafeteria 
zu Kaffee und Kuchen sowie 
saisonalen Leckereien.

Haben Sie schon Appetit 
bekommen?

D I E  K Ü C H E

An den gedeckten Tischen im Essbereich werden die Gerichte serviert. 
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D A S  P E R S O N A L

Beginnen Sie Ihren neuen 
Lebensabschnitt mit einem 
guten Gefühl. Unser Personal 
tut alles, damit Sie ihn hier 
genießen. Der Umgang ist 
von Nähe, Zuneigung, Ver-
trauen, Einfühlungsvermögen 
und Wertschätzung geprägt. 
Die Bilder dieser Broschüre 
belegen es.

Es ist unser Ziel, dass Sie so 
selbstbestimmt wie möglich 

In besten Händen
Was das AWO-Seniorenzentrum Gersthofen von anderen Einrichtungen unterscheidet? 
Sehen Sie selbst: seine Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter. 

leben können. Sie entschei-
den, ob Sie die Betreuungs-
angebote wahrnehmen und 
wie Sie gepflegt werden 
möchten – wir richten uns 
danach.

Ihnen wird ein umfangrei-
ches Beschäftigungs- und 
Veranstaltungsprogramm 
geboten. Unser Personal lie-
fert Ihnen viele Anregungen, 
sich aktiv zu beschäftigen. 

Zahlreiche ehrenamtliche 
Kräfte engagieren sich bei 
uns im Haus und unterstüt-
zen so die AWO-Angestellten. 
So bereiten beispielsweise 
die Hobbyköche unter unse-
ren ehrenamtlichen Helfern 
mit Bewohnern besondere 
Schmankerl zu.

Kurzum: Wir sind für Sie da.

Unsere Mitarbeiterinnen  
und Mitarbeiter sind für die  

Bewohner da – und das 
rund um die Uhr. Einfüh-

lungsvermögen, Nähe und 
Zuneigung prägen  

den Umgang miteinander. 
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Das Haus im Überblick
Das AWO-Seniorenzentrum Gersthofen hat viel zu bieten.  
Die Leistungen im Überblick:

Zielgruppe:

Alte und pflegebedürftige Menschen. 
Eine Einstufung in eine der fünf  
Pflegegrade ist Voraussetzung für  
die Heimaufnahme.

Konzept:

Das Heim setzt ein Wohngruppen- 
konzept um. Das Ziel: alltagsnahes 
Leben und Wohnen. Ein vielfältiges 
Betreuungsprogramm bereichert  
den Alltag und fördert das Gemein-
schaftsleben. 

Pflege:

Unsere Mitarbeiter kümmern sich rund 
um die Uhr um die Bewohner. Das 
Team besteht aus Pflege-, Betreuungs-, 
Hauswirtschafts- und Servicekräften. 
Die Bewohner sollen ein selbstbe-
stimmtes Leben führen. Ihre Selbststän-
digkeit zu erhalten bzw. wiederherzu-
stellen, ist Teil der aktivierenden Pflege.

Ärztliche Versorgung:

Die medizinische Versorgung der Be-
wohner ist Tag und Nacht gewährleis-
tet: durch den jeweiligen Hausarzt oder 
die Ärzte der Notfalldienstzentrale.

Qualitätsmanagement:

Das AWO-Heim verfügt über ein Qua-
litätsmanagementsystem, das ständig 
überprüft wird. Das QM-System dient 
dazu, die gesetzlichen Anforderungen 
einzuhalten und die hauseigenen ho-
hen Standards im Interesse der Bewoh-
nerinnen und Bewohner weiterzuent-
wickeln.

Lage:

Das AWO-Seniorenzentrum Gerstho-
fen, Kreuzstraße 3, liegt am nördlichen 
Stadtrand Gersthofens. Zum Rathaus 
sind es ca. 200 Meter, zur Bushaltestel-
le ca. 100 Meter. Mit ÖPNV: Haltestelle 
„Pestalozzi-Schule“, Linien 52, 54, 56 
und 57.

Pflegeplätze:
• 86 vollstationäre Heimplätze

• 37 Apartments

• 19 Einzelzimmer

• 15 Doppelzimmer

• �vollstationäre Pflege sowie  
eingestreute Kurzzeitpflege
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AWO-Seniorenzentrum Gersthofen | Kreuzstraße 3 | 86368 Gersthofen 

Telefon: 0821 / 299 97-0 | E-Mail: seniorenheim.gersthofen@awo-schwaben.de 

www.awo-seniorenheim-gersthofen.de


